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Objectifs

Bien accueillir
les étudiants

Renforcer le lien
social 

Faciliter
l’intégration

des étudiants



Pour renforcer les liens entre les membres et encourager les échanges constructifs, nous
débutons notre plan d'action par l'organisation de thé-débats sectoriels. Ces rencontres
conviviales permettront de discuter de sujets variés dans un cadre détendu, tout en favorisant
l’expression d’idées et la cohésion au sein de notre communauté.

Thé-débats sectoriels



Les étudiants sénégalais résident majoritairement dans six (6) lieux : Bois, Pléade, Galois, Saint-
Sever, Saint-Étienne-du-Rouvray et Panorama. Pour favoriser le dialogue, la réflexion collective et

la participation active, nous lançons une série de thé-débats sectoriels. Chaque résidence
accueillera son propre débat, à tour de rôle, afin de permettre à tous les résidents de s’exprimer

dans un cadre familier et adapté à leur réalité.
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En collaboration avec la commission Parcours et Réussite, la Commission
sociale pilote l’accueil et l’hébergement temporaire des nouveaux arrivants.



Chaque nouvel(le) étudiant(e) sera accompagné(e) par un parrain ou une marraine,
à la fois académique et social, qui l’aidera à bien s’intégrer sur le plan universitaire et

personnel.



Dès leur arrivée, la commission sociale fera découvrir aux nouveaux arrivants
toutes les structures auprès desquelles ils peuvent bénéficier d’une aide, qu’elle soit

alimentaire ou financière.



Puisque demander de l’aide au service social dès leur arrivée peut comporter
certains risques, il sera plus judicieux d’attendre le mois de décembre pour les

informer qu’ils peuvent solliciter ce service.



La Commission sociale accompagnera les nouveaux étudiants à la découverte des
lieux où ils peuvent faire leurs courses, notamment les magazins et commerces de

proximité.



Chaque résidence aura un(e) délégué(e) de la commission sociale, chargé(e) de
piloter les activités et de coordonner les actions de soutien au sein de la résidence.



En septembre, la commission sociale lancera une collecte de vêtements hyvernaux,
de chaussures  et de gants afin de permettre aux nouveaux arrivants de faire face aux

premières baisses de température.



Lors des anniversaires des nouveaux arrivants, nous organisons des surprises pour
les célébrer.



Visites mensuelles aux
nouveaux arrivants

Un formulaire sera mis en place pour recueillir de manière confidentielle les problèmes rencontrés par les étudiants, afin de
pouvoir trouver des solutions adaptées.

Échanger directement
avec les étudiants,

Évaluer leurs
conditions de vie

Identifier d’éventuelles
difficultés

Renforcer le lien
humain

Dans une démarche d’écoute et d’accompagnement, la Commission Sociale organise chaque mois des visites de suivi auprès des
nouveaux arrivants. À cette occasion, des membres délégués de la commission se rendent dans les différentes résidences pour :



Des cagnotes et des dons seront organisés pour aider les étudiants les plus démunis,
en couvrant leurs besoins essentiels . La commission sociale garantira une gestion

transparente et équitable de ces collectes.



Nous allons mettre en place une caisse sociale, alimentée par des contributions
financières par mois, afin de financer les différentes aides sociales.



Nous organisons des ateliers de cuisine pour permettre aux étudiants d’apprendre à
cuisiner, en particulier les plats sénégalais tels que le riz au poisson, le yassa, le mafé, etc.



Accueil et
hébergement des

nouveaux
arrivants

Août-Septembre

Thé-débats
sectoriels

Juin - Avril

CHRONOGRAMME

Collectes de
Vétements et
accessoires

(Hyver)

Août



CHRONOGRAMME

Collectes mensuels
de fonds pour

alimenter la caisse 
3euros/mois

Chaque membre.

Dons alimentaires

Septembre-Avril Novembre

Ateliers de cuisine

Novembre-Avril



Soirées de jeux et
dansante, Week-end
Sportif, Pique nique

Week-end
d’intégration et de
cultures, Soirées de

jeux et dansante

Réveillon étudiant,
Tournoi annuel de

football

Soirée de jeux,
‘‘Ndogou Islamo-

Chrétien’’

Chronogramme des activités phares de l’ASER

Juin-Aout
Septembre-
Novembre

Décembre-Février:
Mars-Avril:




